REGULAMIN AKCJI SUPERPLYWAK 2026

I. Cel

1. Popularyzacja i upowszechnianie ptywania jako najprostszej formy aktywnosci ruchowej.
2. Promocja Miasta Tychy.
Il. Organizator

Tyskie Stowarzyszenie Sportowe, 43-100 Tychy, ul. Konecznego 42/21

Partner techniczny
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, 43-100 Tychy, al. Pitsudskiego 12

Koordynator akcji: Teresa Noga, teresa.noga@gmail.com

lll. Termin i miejsce

1. Akcja Superptywak 2026 trwa od dnia 2 stycznia 2026 r. do 30 czerwca 2026 .
2. Miejscem akcji jest Kryta Ptywalnia w Tychach, ul. Edukac;ji 9.

IV. Uczestnictwo

W akcji mozna wzigé udziat wytgcznie podczas godzin ogdlnodostepnych na Krytej Ptywalni w Tychach.
Dystans mozna pokonywaé dowolnym stylem.

Po przeptynieciu kazdej dtugosci nalezy dotkna¢ $ciany niecki basenu.

Uczestnik kazdorazowo sam liczy przeptyniety dystans i po zakoriczeniu ptywania wpisuje przeptyniety
dystans w zeszycie Superptywaka.
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5. Do akcji mozna sie przytagczy¢ w dowolnym momencie jej trwania.

V. Klasyfikacja i wyniki

1. Podczas akcji Superptywak 2026 prowadzone beda nastepujace klasyfikacje:
a) Superptywak senior
b) Superptywak Junior — dla dzieci urodzonych w 2016 r. i mtodszych
¢) Superptywak Mikrus — dla dzieci z rocznika 2021 i mtodszych.
2. Dwa razy w miesigcu wyniki beda aktualizowane i publikowane na stronie Tyskiego Stowarzyszenia
Sportowego http://perlapaprocan.pl/tyskie-stowarzyszenie-sportowe.html
3. Zawodnicy, ktorzy przeptyna:

od 25 km do 49 km uzyskajg tytut Bragzowy Superptywak 2026,

— 0d 50 km do 74 km uzyskajg tytut Srebrny Superptywak 2026,

— 0d 75 km do 224 km uzyskaja tytut Ztoty Superptywak 2026,

— 0d 225 km do 374 km uzyskaja tytut Megaptywak 2026,

— powyzej 375 km uzyskajg tytut Diamentowy Superptywak 2026.
4. Dzieci, ktdre osiggng dystans powyzej 7 km, uzyskajg tytut Ztoty Superptywak Junior 2026.
Dzieci z rocznika 2021 oraz mtodsze otrzymajg tytut Superptywak Mikrus 2026.
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6. Po zakonczeniu akcji Superptywak 2026 wszyscy zdobywcy tytutdéw otrzymajg pamiagtkowy medal i
dyplom.



VI. Postanowienia koncowe

1.

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i

w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne

a)
b)
c)

d)

rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz.U.UE.L.2016.119.1) organizator informuje, iz Administratorem
danych osobowych uczestnikow akcji Superptywak jest Tyskie Stowarzyszenie Sportowe. Administrator
zobowiazuje sie do ochrony danych osobowych zawodnikéw. Zawodnicy majg prawo wgladu do swoich
danych, do ich sprostowania lub do usuniecia danych, ktore sg nieprawidtowe.

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Tychach zapewnia opieke ratownikéw podczas ptywania.

Osoby niepetnoletnie, ktére nie dostarczg zgody na uczestnictwo w akcji Superptywak 2026 do dnia 29
grudnia 2026 roku, nie bedg brane pod uwage w klasyfikacji koncowej.

. Wpis do zeszytu Superptywaka, dokonany przez zawodnika, jest réwnoznaczny

z potwierdzeniem, ze na wtasng odpowiedzialnos¢ bierze udziat w akcji Superptywak,

ze zgoda na przechowywanie i przetwarzanie przez organizatora jego danych osobowych,

ze zgodaq na publiczne udostepnienie danych osobowych na $cianie obiektu Krytej Ptywalni w
Tychach

ze zgoda na pozostate oswiadczenia, ktdre s3 integralng czescig regulaminu.

6. Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatoréw.

7.

Organizatorzy zastrzegajg sobie mozliwo$¢ zmiany regulaminu.

VII. Oswiadczenia

1)

2)

3)

4)

5)
6)

Oswiadczam, ze biore udziat w akcji Superptywak 2026 na wtasng odpowiedzialno$¢, majgc petng
Swiadomosé, iz udziat w niej wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko
zagrozenia wypadkami oraz mozliwos¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym smierci).
Oswiadczam, ze znajduje sie w dobrym stanie zdrowia i nie s3 mi znane jakiekolwiek przeciwwskazania
zdrowotne do mojego udziatu w akcji Superptywak 2026.

Oswiadczam, ze wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych zgodnie z
Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony
0s6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych przez organizatora akcji Superptywak 2026, tj. Tyskie Stowarzyszenie do celdéw zwigzanych
z organizacjg i przeprowadzeniem akcji Superptywak 2026. Zgadzam sie, aby moje dane byty
publikowane na stronie internetowej organizatora.

Oswiadczam, ze wyrazam zgode na nieodptatne wykorzystanie mojego wizerunku poprzez jego
sporzadzanie, utrwalanie i rozpowszechnianie przez organizatora akcji Superptywak 2026, tj. Tyskie
Stowarzyszenie Sportowe w rozumieniu przepisdw Ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i
prawach pokrewnych (Dz.U. 2014 r. Nr 24 poz. 83, tj. Dz.U. 2017 poz. 880) i udzielam nieodptatne;j
licencji na wykorzystanie mojego utrwalonego wizerunku.

Oswiadczam, ze znane mi sg zapisy Regulaminu Krytej Ptywalni — Partnera technicznego.

Oswiadczam, ze zapoznatem sie z regulaminem akcji Superptywak 2026 oraz ze w petni akceptuje jego
postanowienia i zobowigzuje sie do ich przestrzegania.



